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La propuesta es partir de las cartas natales y de la experiencia de las
personas participantes para observar qué configuraciones astrológicas
parecen relacionarse con cada estructura eneatípica.

El interés está en investigar cómo una misma estructura de personalidad
puede construirse a partir de combinaciones astrológicas diferentes y
cómo la carta natal muestra tanto la estrategia del carácter como los
recursos que permiten ir más allá de ella.



MES 1 · Dos mapas para explorar la personalidad
Carta natal, eneagrama, nueve eneatipos y tres centros

MES 2 · Centro instintivo · Eneatipos 8, 9 y 1
Instinto, acción, límites e ira

MES 3 · Centro emocional · Eneatipos 2, 3 y 4
Identidad, vínculo, imagen y reconocimiento

MES 4 · Centro mental · Eneatipos 5, 6 y 7
Miedo, pensamiento, incertidumbre y seguridad

MES 5 · La herida, la necesidad y la estrategia
Las necesidades profundas sobre las que construimos nuestra personalidad

MES 6 · La máscara · Identidad, personaje y adaptación
La construcción del personaje con el que nos presentamos al mundo

MES 7 · Polaridades, sombra y mecanismos de defensa
Aquello que rechazamos, negamos o proyectamos

MES 8 · Más allá del eneatipo · Recursos de transformación
Las posibilidades de la carta para flexibilizar nuestra estructura de carácter

MES 9 · Cartografía astrológica de los eneatipos
Integración de lo investigado y elaboración colectiva de un mapa de posibles
claves astrológicas de los nueve eneatipos

Mapa de la investigación
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Nueve meses de exploración de la personalidad a través de la
carta natal

astroconocimiento.com



Astrología: La carta natal como mapa de la psique. Planetas, signos,
casas y aspectos como diferentes niveles de expresión de la
personalidad. Diferencia entre potencial arquetípico y estructura de
carácter.

Eneagrama: Introducción al eneagrama como mapa de las
estrategias de personalidad. Los nueve eneatipos, los tres centros y
la diferencia entre comportamiento observable, motivación profunda
y estructura de carácter.

Investigación: ¿Qué podemos buscar en una carta natal cuando
intentamos comprender un eneatipo? Primeras hipótesis de trabajo.
Observación comparada de las cartas del grupo.

Objetivo: Establecer un lenguaje común y aprender a mirar astrología
y eneagrama como dos mapas diferentes de una misma realidad
humana, sin establecer equivalencias simplistas entre ambos
sistemas.

Encuentro 1

Carta natal, eneagrama, nueve eneatipos y tres centros

Mes 1. Octubre 2026
Dos mapas para explorar la personalidad
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Astrología: Marte, Saturno y los factores relacionados con la
afirmación, el límite, la acción, el control y la expresión de la
agresividad. 

Eneagrama: La tríada instintiva. Relación con el cuerpo, la acción, los
límites y la ira.

Eneatipo 8: intensidad, poder y protección
Eneatipo 9: adaptación, armonización y olvido de sí
Eneatipo 1: exigencia, control e ideal de perfección

Investigación: Comparar cartas de personas pertenecientes a los
tres eneatipos. ¿Cómo aparece la energía instintiva? ¿Cómo se
expresa, contiene, desvía o inhibe la agresividad?

Objetivo: Investigar posibles configuraciones astrológicas
relacionadas con las diferentes formas de gestionar el instinto y la ira.

Encuentro 2

Instinto, acción, límites e ira

Mes 2. Noviembre 2026
El centro instintivo: eneatipos 8, 9 y 1
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Astrología: Luna, Venus y Sol. Necesidades afectivas, vínculo,
valoración, identidad y necesidad de reconocimiento.

Eneagrama: La tríada emocional. Imagen, identidad, vínculo y
necesidad de reconocimiento.

Eneatipo 2: necesidad de ser necesario y orientación hacia el otro
Eneatipo 3: identificación con el hacer, el logro y la imagen
Eneatipo 4: identidad, diferencia, carencia e intensidad emocional

Investigación: ¿Cómo se construye astrológicamente la identidad?
¿Qué relación encontramos entre Luna, Venus y Sol en las cartas de
estos eneatipos? ¿Qué configuraciones muestran una especial
sensibilidad a la mirada del otro?

Objetivo: Explorar las distintas estrategias utilizadas para construir
identidad, valor personal y pertenencia afectiva.

Encuentro 3

Identidad, vínculo, imagen y reconocimiento

Mes 3. Diciembre 2026
El centro emocional: eneatipos 2, 3 y 4
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Astrología: Mercurio, Júpiter, Saturno y Urano. Pensamiento,
anticipación, seguridad, conocimiento y relación con lo desconocido.

Eneagrama: La tríada mental. Miedo, incertidumbre y estrategias para
encontrar seguridad.

Eneatipo 5: retirada, observación y acumulación de conocimiento
Eneatipo 6: duda, anticipación, lealtad y búsqueda de seguridad
Eneatipo 7: planificación, posibilidades y evitación de la limitación

Investigación: ¿Cómo aparece el miedo en una carta natal? ¿Qué
configuraciones pueden favorecer la retirada, la hipervigilancia o la
búsqueda constante de posibilidades?

Objetivo: Comprender las diferentes estrategias mentales utilizadas
para afrontar la inseguridad y la incertidumbre.

Encuentro 4

Miedo, pensamiento, incertidumbre y seguridad

Mes 4. Enero 2027
El centro mental: eneatipos 5, 6 y 7
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Astrología: La Luna y las necesidades emocionales básicas. Saturno y
la experiencia de límite, insuficiencia o exigencia. Quirón como
posible indicador complementario. Aspectos y configuraciones que
muestran tensiones especialmente significativas.

Eneagrama: De la necesidad básica a la estrategia de personalidad.
Miedo básico, deseo básico, pasión y fijación.

Investigación: ¿Qué necesidad intenta proteger cada estructura?
¿Podemos encontrar esa necesidad en la carta antes de intentar
identificar el eneatipo?

Objetivo: Pasar de buscar «indicadores de eneatipo» a comprender
qué problema psicológico intenta resolver la personalidad y qué
recursos utiliza para hacerlo.

Encuentro 5

Las necesidades profundas sobre las que construimos nuestra
personalidad

Mes 5. Febrero 2027
La herida, la necesidad y la estrategia
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Astrología: Ascendente, regente del Ascendente, Sol, Medio Cielo y
planetas personales. La construcción de la identidad y las formas de
adaptación al entorno.

Eneagrama: El personaje como estrategia adaptativa. Autoimagen,
mecanismos de defensa y formas de presentarnos ante el mundo.

Investigación: ¿Qué parte de la carta describe aquello con lo que una
persona se identifica? ¿Qué diferencia encontramos entre identidad
profunda, comportamiento y estrategia adaptativa?

Objetivo: Investigar cómo se construye astrológicamente el
personaje y diferenciarlo del conjunto de potencialidades presentes
en la carta natal.

Encuentro 6

La construcción del personaje con el que nos presentamos al
mundo

Mes 6. Marzo 2027
La máscara: identidad, personaje y adaptación
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Astrología: Oposiciones, cuadraturas, planetas rechazados o
sobreadaptados y dinámica de polaridades. Saturno, Plutón y otros
factores relevantes según cada carta.

Eneagrama: Mecanismos de defensa de los nueve eneatipos. Aquello
que la personalidad necesita mantener fuera de la conciencia para
conservar su estructura.

Investigación: ¿Qué energías de la carta nos cuesta reconocer como
propias? ¿Existe relación entre esas energías rechazadas y los
mecanismos defensivos característicos del eneatipo?

Objetivo: Comprender el carácter no solamente por aquello que una
persona expresa, sino también por aquello que necesita evitar,
controlar, negar o proyectar.

Encuentro 7

Aquello que rechazamos, negamos o proyectamos

Mes 7. Abril 2027
Polaridades, sombra y mecanismos de defensa
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Astrología: La carta natal como totalidad. Planetas y configuraciones
que quedan menos integrados en la identidad habitual. Tránsitos y
ciclos como oportunidades de transformación.

Eneagrama: Alas, flechas y movimientos de integración y
desintegración. Diferencia entre estructura de personalidad y
posibilidades de desarrollo.

Investigación: Si el eneatipo representa una estrategia dominante,
¿qué partes de la carta pueden ayudarnos a salir de esa estrategia?
Búsqueda de recursos astrológicos que amplían las posibilidades de
respuesta.

Objetivo: Utilizar la carta no para confirmar una etiqueta de
personalidad, sino para descubrir caminos de crecimiento que
permitan flexibilizar el carácter.

Encuentro 8

Las posibilidades de la carta natal para flexibilizar nuestra
estructura de carácter

Mes 8. Mayo 2027
Más allá del eneatipo: recursos de transformación
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Astrología + Eneagrama: Revisión de las hipótesis surgidas durante el
laboratorio. Patrones encontrados, excepciones y configuraciones
que aparecen de distintas maneras dentro de un mismo eneatipo.

Investigación: Comparación transversal de todas las cartas
estudiadas. ¿Qué factores se repiten? ¿Cuáles parecían importantes
y finalmente no lo son? ¿Qué diferentes configuraciones pueden
conducir a una estrategia de personalidad semejante?

Objetivo: Cerrar el proceso construyendo una síntesis colectiva de lo
investigado, entendiendo que no buscamos establecer una fórmula
astrológica para diagnosticar eneatipos, sino desarrollar una mirada
más profunda sobre cómo la estructura de personalidad puede
manifestarse simbólicamente en una carta natal.

Encuentro 9

Integración de lo investigado y elaboración colectiva de un mapa
de posibles claves astrológicas de los nueve eneatipos

Mes 9. Junio 2027
Cartografía astrológica de los eneatipos
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